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,ydAudiology step by step*
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Zaciname

,» Vitame Vs, mila kolegyné, kolego,

na VaSem novém pracovisti a pifejeme Vam, aby Vas prace bavila a naplnovala. Nedejte se
odradit pocate¢nimi problémy a vytrvejte.*




Vybaveni pracovny audiologické sestry

Nyni se nachazite v pracovné audiologické sestry, ktera je oddélena od ordinace a od vlastni
audiologické kabiny dvefmi s protihlukovou tUpravou. Na pracovnim stole je umistén
kombinovany audiometr a tympanometr AA 222. Klienta je moZzno v audiologické kabiné
sledovat prosklennym oknem.




Vybaveni audiologické kabiny

V audiokabiné mame zidli pro klienta, sluchatka pro vySetfeni vzdusného vedeni, vibrator
pro vySetieni kostniho vedeni a signaliza¢ni tlacitko pro klienta. Propojeni mezi pracoviStém
audiologické sestry a klientem v audiokabing je zabezpeceno propojovacimi vodi¢i. Kabina
ma protihlukovou tpravu dle platnych norem.
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Signalizac¢ni tla¢itko pro klienta



Zapnuti pristroje

Nejprve zapneme pfistroj Cernym tlacitkem na pravé strané¢ audiometru. Zhruba po 10
minutiach se audiometr zahfeje na provozni teplotu. V tuto dobu se provadi kalibrace podle
barometrického tlaku. VySetieni provedena pred ukoncenim automatické kalibrace nejsou
validni.
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Popis ovladacich prvkll audiometru



Legenda

1 Print — tisk

2 New subject — novy objekt

3 Shift - posunout

2 + 3 vymazani displeje

4 Rotator HL dB

5 Tymp/Reflex — tympano a stapedialni reflexy

6 — 7 Rev — pferusovany ton

8 Talk Forward — mikrofon

9 Right — vySetieni vzdusného vedeni vpravo

10 Left — vySetieni vzdusného vedeni vlevo

11 Bone right — vysetfeni kostniho vedeni vpravo
12 Bone left — vysetfeni kostniho vedeni vlevo
13 Store — ulozeni prahu sluchu do paméti ptistroje
14 Frequency — zména frekvence

15 Frequency — zména frekvence

16 Tone — generator tont

17 Regulator HL dB

18 Zasobnik na papir

19 Hlavni vypina¢

20 Tympanometricka sonda
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Rozsviti se, pokud klient uslysi ton ve sluchatku a zmackne tlacitko
Aktudlni hladina intenzity vySetfovaného ténu v dB
Vv

Rozsviti se, pokud vychazi ton do sluchatka etfovana frekvence

Hladina ohluseni v dB

=

Y\
(Interacousties’)
Uk ’

W

Pravé ucho Levé ucho

Popis displeje audiometru

Zakladni nastaveni audiometru provedeme stisknutim tlacitek 6, 7 a 16 (viz Popis ovladacich
prvki audiometru).
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Zakladni kontrola funkce a kontrola poslechem

Po ukonceni kalibrace pfistroje po deseti minutach od jeho zapnuti , zkontrolujeme funkcnost
jednotlivych prvktl audiometru. Prohlédneme celé zatizeni, jeho pfislusenstvi, celistvost
propojovacich vodi¢t, ndusSniky sluchatek. Poslechem provedeme kontrolu na nizkych
hladinach, zda je méfici ton z ménica slySet. Kontrolu je nutno provést na vSech kmitoétech
pro obé& sluchatka i kostni vibrator. Pti kontrole poslechem na vyssich hladinach zjistujeme,
zda zvuk z ménicu je Cisty a nezkresleny. Na zavér zkontrolujeme funkci signalizace tlacitka
od klienta. Nyni zkontrolujeme funkci tympanometru, provedeme tympanomické vysetieni
sob¢ a porovname je s predeslymi zaznamy.
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Instruktaz klienta pred audiometrickym vysetienim

Klienta, u kterého Iékat indikoval audiometrické vySetfeni odvedeme do audiometrické
kabiny, je nutné dat pozor na bezpecenost zejména starSich klientl, vstup do kabiny vede pies
schod. Klienta posadime na Zidli a provedeme vlastni instruktdZ. Musime mit na paméti,
ze klient, ktery prichazi na vysetteni pravdépodobné trpi vadou sluchu, a proto komunikace
S nim je snizend. Vzdy mluvime pfimo na klienta, neodvracime tvar, aby mohl klient odezirat
ze rtl. Neni nutné kiicet, ale snazit se mluvit srozumiteln¢, neoddélovat slabiky. Nikdy
na klienta nemluvime, pokud ma4 jiz sluchatka nasazena na usich.

Kazda audiometricka sestra ma svij postup, napiiklad: ,,Pane XY posad’te se, prosim, zde
na zidli. Nyni Vam dam do ruky tlacitko. Pak Vam nasadim sluchatka na usi a budu Vam
poustét do kazdého ucha zvlast tény. Vy jakmile uslySite pipani nebo piferuSovany zvuk,
stisknéte tlacitko. Necekejte, az zvuk zesili, dulezité je, abyste reagoval ihned, jak zvuk
slySite.* Zac¢indme tim lepSim uchem, které ndm klient uda, pokud se mu zdaji ob¢ usi stejné,
zacindme uchem pravym. Klienta zavieme V kabiné a posadime se za okno k audiometru.
Klient nesmi vidét na ruce sestry, diivodem je moznd agravace, ale seStra musi sledovat
klienta, pokud by se mu v uzavieném prostoru udélalo nevolno.

13



Vlastni postup audiometrického vySetieni

Zaciname poustét do sluchatek prerusovany ton na frekvenci 1000 Hz, ton zesilujeme do té
miry, az je klient zaslechne a zmackne signalizaéni tla¢itko. Udaj zaznamendme pomoci
tlacitka Store. Stejné pokracujeme na frekvencich 2000, 4000, 8000, 6000, 3000 Hz,
opakujeme frekvenci 1000 Hz a dale pokracujeme na hlubokych frekvencich 500, 250 a 125
Hz. Stejné vysetiujeme i ucho opacné. Pokud jsou sluchové prahy obou usi od sebe vice,
jak o 40 dB odlisné mize vzniknout tzv. pteslech, a proto je nasim tkolem zvolit spravnou
hladinu ohluseni nevySetfovaného ucha, aby k nému nedoSlo. Spravna volba maskovani je
rozhodujici soucést kvality a spolehlivosti audiometrického vySetfeni. Nejprve zaznamename
kiivku vzdusného vedeni bez ohluseni a nésledné¢ provedeme audiometrické vySetieni se
spravné zvolenym ohlusenim. Po ukonéeni mame zaznam vzdu$ného vedeni a mizeme tedy
pokracovat stanovenim vedeni kostniho. K tomu pouzijeme kostni vibrator, ktery ptilozime
za usni boltec. Rozkmitani kosti vede k sluchovému vjemu v buiikéch vnitiniho ucha. Klienta
je nutné opét poucit. ,,Nyni ddme malé sluchatko za pravé ucho, budete v ném opét slyset
pferusovany ton a na ten budete reagovat. Protoze je nutné druhé ucho ohlusit, nasadime
sluchatko i na druhé ucho a v ném budete slySet Suméni. Toho si, prosim, nevSimejte
a soustied’te se jen na pravé ucho.” VétSinou se jesté u starSich klientti dotkneme ramene,
aby v&déli, na kterou stranu se maji soustiedit. Opé€t je nutné zvolit spravnou hladinu ohluSeni
pro kazdou frekvenci zvlast. Po ukonceni audiometrického vysetfeni klientovi sundame
sluchatka a doprovodime jej do ordinace za lékafem.

Vysledek vytiskneme. Na audiogramu je nutné doplnit osobni udaje klienta jako je jméno,
pfijmeni, rok narozeni, datum vySetfeni. VySetfeni musi audiologicka sestra stvrdit svym
podpisem.

Po ukonceni méteni jesté provedeme piepocet ztraty sluchu na procenta dle Fowlera. Ztraté
sluchu na frekvencich 500, 1000, 2000, 4000 Hz je ptifazena odpovidajici ztrata v procentech,
ktera je vyjadiena tabulkou. Celkova ztrata sluchu se vypocitava podle vzorce: procentudlni
ztrata ucha horSiho minus procentudlni ztrata ucha lepsiho, déleno Ctyfmi plus procentudlni
ztrata ucha lepsiho. Vypocet ztraty sluchu ma nejvétsi vyznam pro posudkové ucely.

Na zavér provedeme desinfekci sluchatek a tlacitka desinfekénimi ubrousky.
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